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Pondělí 7.10.2024
Jablečný pudink s piškoty, čaj ovocnýPřesnídávka
obsahuje alergeny: 01,01a,03
Rajčatová polévka s bulguremPolévka
obsahuje alergeny: 01,01a
Čočka na kyselo, vejce vařené, salát z kysaného zelí, ořechovník, čajOběd
obsahuje alergeny: 01,01a,03,08,08a,08b,08c,08d,08e,08f,10
Chléb, pomazánka z rybího filé, čaj s citrónemSvačina
obsahuje alergeny: 01,01a,01b,04,07

Úterý 8.10.2024
Žitný chléb, pomazánka tvarohová s česnekem, mléko, čajPřesnídávka
obsahuje alergeny: 01,01a,01b,07
Polévka krupicová s vejcemPolévka
obsahuje alergeny: 01,01a,03,07,09
Kuřecí maso na rajčatech, těstoviny, džus, čajOběd
obsahuje alergeny: 01,01a,03,07
Kukuřičné lupínky s mlékem, čajSvačina
obsahuje alergeny: 01,01c,05,06,07,08

Středa 9.10.2024
Chléb, pomazánka z červené řepy, kapučínek, čajPřesnídávka
obsahuje alergeny: 01,01a,01b,07
Polévka z míchaných luštěninPolévka
obsahuje alergeny: 01,01a,07,09
Sekaná pečeně, bramborová kaše, rajčatový salát, voda se sirupem, čajOběd
obsahuje alergeny: 01,01a,01c,03,07,11
Celozrnný rohlík, pomazánkové máslo, mléčný koktejl, čajSvačina
obsahuje alergeny: 01,01a,01b,01c,07,11

Čtvrtek 10.10.2024
Bulgur s ovocem, čaj ovocnýPřesnídávka
obsahuje alergeny: 01,01a,07
KulajdaPolévka
obsahuje alergeny: 01,01a,03,07
Hovězí pečeně na slanině, rýže dušená, čaj s citrónemOběd
obsahuje alergeny: 01,01a
Houska, pomazánka zeleninová, čajSvačina
obsahuje alergeny: 01,01a,01c,03,07

Pátek 11.10.2024
Chléb, pomazánka drožďová s ovesnými vločkami, káva bílá, čajPřesnídávka
obsahuje alergeny: 01,01a,01b,01c,01d,03,07
Polévka zeleninová s játrovou rýžíPolévka
obsahuje alergeny: 01,01a,01c,03,09,11
Sýrový nákyp, brambory m.m., mléko, čajOběd
obsahuje alergeny: 01,01a,01c,03,07,11
Obložený chléb, čaj s medemSvačina
obsahuje alergeny: 01,01a,01b,07

01 
01a
01b
01c
01d
03 
04 
05 
06 
07

Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - žito              
Obiloviny - ječmen            
Obiloviny - oves              
Vejce                         
Ryby                          
Arašídy (podzemnice olejná)   
Sójové boby (sója)            
Mléko
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Ořechy, mandle, pistácie      
Skoř. plody - mandle          
Skoř. plody - lískové ořechy  
Skoř. plody - vlašské ořechy  
Skoř. plody - kešu ořechy     
Skoř. plody - pekanové ořechy 
Skoř. plody - para ořechy     
Celer                         
Hořčice                       
Sezamová semena
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