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Pondělí 13.11.2023
Rýžová kaše s ovocem, čaj ovocnýPřesnídávka
obsahuje alergeny: 07
Polévka zeleninová s  nudličkamiPolévka
obsahuje alergeny: 09
Pečené rybí nugetky, bramborová kaše, okurka sterilovaná, čaj se sirupemOběd
obsahuje alergeny: 01a,04,07,10
Chléb, pomazánka  z červené čočky, čajSvačina
obsahuje alergeny: 01,01a,01b,06,07,09

Úterý 14.11.2023
Žitný chléb, rozhuda, mléko, čajPřesnídávka
obsahuje alergeny: 01,01a,01b,07
Polévka hrstkováPolévka
obsahuje alergeny: 01,01a,01c,09
Kaše krupicová se skořicí, kompot ovocný, čaj s medemOběd
obsahuje alergeny: 01,01a,07
Houska, pomazánka masová, čaj s citrónemSvačina
obsahuje alergeny: 01,01a,07,10

Středa 15.11.2023
Chléb, pomazánka drožďová s ovesnými vločkami, bílá káva, čajPřesnídávka
obsahuje alergeny: 01,01a,01b,01c,01d,03,06,07
Polévka kmínová s vejcemPolévka
obsahuje alergeny: 01,01a,03,09
Poděbradské maso, houskové knedlíky, carotelka, čajOběd
obsahuje alergeny: 01,01a,03,07,09
Rohlík, pomazánka z tresčích jater, čaj s citrónemSvačina
obsahuje alergeny: 01,01a,04,07

Čtvrtek 16.11.2023
Chléb s lučinou, mléko, čajPřesnídávka
obsahuje alergeny: 01,01a,01b,06,07
Hovězí vývar s  bulguremPolévka
obsahuje alergeny: 01,01a,09
Hovězí maso vařené, omáčka rajská, těstoviny, čaj bylinnýOběd
obsahuje alergeny: 01,01a,03,09
Toustový  celozrnný chléb, pomazánka vitamínová, čajSvačina
obsahuje alergeny: 01,01a,01b,01c,01d,01e,03,07,11
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - žito              
Obiloviny - ječmen            
Obiloviny - oves              
Obiloviny - špalda            
Vejce
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Ryby                          
Sójové boby (sója)            
Mléko                         
Celer                         
Hořčice                       
Sezamová semena


