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Pondělí 19.10.2026
ŽItný chléb, pomazánka mascarpone se slunečnicovými semínky, káva bílá, čajPřesnídávka
obsahuje alergeny: 01,01a,01b,01c,07

Polévka luštěninovo obilnáPolévka
obsahuje alergeny: 01,01c

Králičí soté, rýže dušená, čaj ovocný, vodaOběd
obsahuje alergeny: 01,01a,07,09

Ovocný salát s ovesnými vločkami, čaj, vodaSvačina
obsahuje alergeny: 01,01d,03,07

Úterý 20.10.2026
Toustový  celozrnný chléb, pomazánka tvarohová s tuňákem, čaj s citrónem, vodaPřesnídávka
obsahuje alergeny: 01,01a,01b,01c,04,07,11

Polévka masový krémPolévka
obsahuje alergeny: 01,01a,09

Lečo s vejci, brambory, perník, čaj, vodaOběd
obsahuje alergeny: 01,01a,03,07,09,10

Houska, pomazánka z lučiny, mléko, čaj, vodaSvačina
obsahuje alergeny: 01,01a,01c,07

Středa 21.10.2026
Chléb, vodnická pomazánka, čaj, vodaPřesnídávka
obsahuje alergeny: 01,01a,01b,03,07

Celerová polévkaPolévka
obsahuje alergeny: 01,01a,01c,07,09

Hovězí pečeně štěpánská, bulgur, čaj ovocný, vodaOběd
obsahuje alergeny: 01,01a,03

Rohlík, pomazánka sýrová s paprikou a pažitkou, mléko, čajSvačina
obsahuje alergeny: 01,01a,01c,05,06,07,09,10,11

Čtvrtek 22.10.2026
Chléb s máslem, mléko, čajPřesnídávka
obsahuje alergeny: 01,01a,01b,07

Hovězí vývar s masem a rýžíPolévka
obsahuje alergeny: 09

Gurmánská čočka se strouhaným sýrem, pečivo, zeleninový salát, čaj, vodaOběd
obsahuje alergeny: 01,01a,01b,07

Jablečný závin z bílého jogurtu, mléko, čaj, vodaSvačina
obsahuje alergeny: 01,01a,01b,01c,03,05,07,08a,11,12,13

Pátek 23.10.2026
Žitný chléb, pomazánka vaječná s pažitkou, káva bílá, čajPřesnídávka
obsahuje alergeny: 01,01a,01b,01c,03,07

Polévka rajčatová s kuskusemPolévka
obsahuje alergeny: 01,01a,03,05,06,07,09,10

Rybí filé se sýrem a smetanou, opečené brambory , čaj, vodaOběd
obsahuje alergeny: 01,04,07,09,10

Obložená veka, čaj, vodaSvačina
obsahuje alergeny: 01,01a,01c,07
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - žito              
Obiloviny - ječmen            
Obiloviny - oves              
Vejce                         
Ryby                          
Arašídy (podzemnice olejná)
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Sójové boby (sója)            
Mléko                         
Skoř. plody - mandle          
Celer                         
Hořčice                       
Sezamová semena               
Oxid siřičitý a siřičitany    
Vlčí bob
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